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kaltgepresst, 100 % naturrein, wochentlich frisch gepresst
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Olfrucht: gepresst aus den Samen der Leinpflanze (= Flachs) / aus kontrolliert biologischem Anbau, AT-0-02-BIO
Linum usitatissimum / Pflanzenfamilie: Leingewachse (Linaceae) / Gewicht: 920 g/l bei15°C

Charakteristik:

Dieses nussige, zart-herbe
Ol wird bei uns jede Woche
frisch gepresst.

Haltbarkeit: 3 Monate;
optimal im GemuUsebereich
des KUhlschranks

Schmeckt zu:

Schmeckt zu Topfen (Quark),
Kartoffelsalat, Sauerkraut,
Kraut und Endivie; zum
Verfeinern von MUsli, Auf-
strichen und Suppen.

N3hrwertangaben per100g:

Fettsduren:

Brennwert 896 kcal/3752kJ

Eiweil (o)¢]
Kohlenhydrate (0)¢]
Fett 1009

gesattigte Fettsduren 8,39

einfach ungesattigte
Fettsduren 199

mehrfach ungesattigte
Fettsduren 72,79

1-fach ungesattigt

Omega 9 199
2-fach ungesattigt
Omega 6 14,79
3-fach ungesattigt
Omega 3 589

Die angegebenen Zahlen sind Richtwerte und unterliegen natirlichen Schwankungen.



Die Fandler-Garantie:

- kaltgepresst

* 100 % sortenrein

- laufend frisch

- Erstpressung mit Stempelpressen

* mit vollem, naturlichem Duft und Geschmack
- ungefiltert

* nicht raffiniert

* ohne Zusatzstoffe (uuiesensmiccetvorschriseen)
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0,101 3509 42cm 19,0cm 6 Flaschen 9006045129172
0,251 5009 5,0cm 24,0cm 6 Flaschen 9006045129028
0,501 9009 6,2cm 28,5cm 6 Flaschen 9006045129042
1,001 15209 8,0cm 32,5cm 6 Flaschen 9006045129073
0,10l 2177 9 3360 9006045728177
0,25 L 3100 9 15,6 10,6 24,0 51 306 6 306 1836 9006045728023
0,50 L 5600 9 19,5 13,2 28,6 33 198 5 165 990 9006045728047
1,00 l 94709 25,5 17,0 33,5 21 126 5 105 630 9006045728078
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