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Alle chronischen Erkrankungen basieren laut Umweltmediziner Dr. med. Joachim Mutter auf
Vergiftungen. Meist wird nur symptomatisch behandelt, fir eine erfolgreiche Therapieist
aber die Kenntnis der zahlreichen Ursachen - ob Mobilfunk, Pestizide oder Weichmacher -
notig. Neben der Darstellung krankmachender Faktoren und wie man sie meiden kann,
werden wirksame Therapien beschrieben, mit denen man seinen Korper nachhaltig bei der
Entgiftung unterstiitzen kann. Dabel wird das Beste aus moderner Umweltmedizin und
Naturheilkunde in Dr. Mutters speziellen Entgiftungsprogramm kombiniert:
Schwermetallausleitung, Erndhrungsumstellung, Sport und Vitalstoffergéanzung. Im letzten
Teil des Buches werden die haufigsten Krankheiten beschrieben und spezielle Wege zur
Selbsthilfe aufgezeigt, die tber das Basi sprogramm hinausgehen. So hilft dieser Ratgeber den
Betroffenen beim Umgang mit der chronischen Erkrankung und liefert wertvolle Hinweise zu
Diagnostik, Ausleitungsverfahren und Therapie.

GRAFE UND UNZER VERLAG GmbH
Grillparzerstraf3e 12, 81675 M iinchen
I nter net: www.gu.de, www.gr aefe-und-unzer .de
Text und Abbildung kénnen Sie honorarfrei zur Bewerbung der Titel in Ihrem Shop verwenden.



