Fermentierem und Vereroden von
Kichenabfillen mit Pflanzenkohle

entstanden durch Agumi Matsuzaka,
Unterstiitzt durch Br. Haiko Pieplow
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Kohleeimer
Kohlemischung zubereiten: Kohlepulver,
Mikroorganismen und wasser in oen Elmer
geben. Gut vermischen. Anschlicbend den
Deckel fest verschlieben, wm ein Austrocknen
zu verhindern. Optional knnen auch Asche
oder Gesteinsmenl dazugegeben werden.
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Dewn oberen Teil der Kiste komplett mit den
Resten der Gartenerde befiillen.
Kowmpostwitrmer dazugeben. Diese Kiste wird
die untere Kiste des Zweikistensystems
darstellen.
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Sammeleimer
Kitchenabfiille in den Eimer geben und mit der
Kohlemischung bedecken. Es kbnnen auch
geRochte Materialien und Zitrusfritchte
verwendet werden. Die Fermentation von
Fleisch, Knochen oder Fisch bendtigt menr Zeit
und kann Ungeziefer anziehen. Deckel fest
verschlieben.
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Eine zweite Kiste auf die untere Kiste stellen
und mit Gartenerde und Kompost im
verhiiltnis 1 : 1 auffitllen. Jetzt Rann es mit
dem Bepflanzen losgehen!
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Sammeleimer

Nach jedew Dazugeben von Kitchenabfiillen
mit Kohlemischung bedecken, so dass sich
Schichten aus Kichenabfillen und
Kohlemischung abwechseln. Auch Tierdung
wie z.B. Hihnermist kann genutzt werden.

Die Pllanzenwurzeln finden inren weg.
Sobald die schwarze Evde in der unteren
Kiste veif ist, nutzen die wurzeln auch die
Niihrstoffe vow dort.
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Wwewnn der Eimer voll ist, alles mit oer
Holzkohlemischung bedecken und oen
Deckel fest versehlieben. 4 wochen
stehenlassen. Withrend dessen beginnen
die Mikroorganismen mit der
Fermentation.

Im wiichsten Jahr Rann man die Kisten
einfach austauschen. (n der unteren Box
kann erneut schwarze Erde aus
fermentierten Kitchenabfiillen fitr das
kommende PAlanzjahr vorbereitet werden
(Schritte 1 - ).

Prinzessinnengarten

Nach Ablauf der 4 Wochen 51
qartenerde auf dem Boden und
die fermentierten Kichenabfille
in der Mitte der Kiste verteilen.
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Fermentierte
Kitchenabfiille

unbedingt darauf achten, dass keine
Zwischenriiume zwischen den Kisten
entstehen und von Neuew bepflanzen!

Im Garten kinnen die fermentierten
Kichenabfiille auch divekt auf
Naturboden in ein Beet eingebracht
werden (Als Schicht zwischen die
Gartenerde)!



